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V prvnim modelu je v dopolednich ¢innostech zarazena tzv. pribézna svacina. Aby mohla byt realizovana, musi splnovat zakladni podminky:

— ve tfidé musi byt pevné uréené misto pro stolovani; zpravidla staci jeden stolek, u kterého se déti postupné vysttidaji;

— misto pro stolovani musi byt stranou od ostatnich ¢innosti — tak, aby byly zajistény hygienické a kulturni podminky stolovani;

— doba, po kterou je nabizena svacina, nesmi prekrocit pll hodiny (nabizené jidlo si musi zachovat predepsanou teplotu).
Cast oznacena v modelech jako spoleénd ¢&innost je chapana jako vice ¢i méné ucitelem fizend hromadnad aktivita. Pfi jeji realizaci je potfeba zvaovat
Ucelnost a pripadna rizika frontalniho vzdélavani. Vhodné je jeji vyuziti napr. ke sdileni, reflexi ¢i spole¢nym ritualiim. Doba trvani spolecné ¢innosti by méla
respektovat moznosti déti ve tridé, tykajici se doby soustfedéni a ndro¢nosti obsahu (zpravidla do 20 minut).
Odpoledni odpocinek — musi respektovat individualni potfebu spanku a odpocinku u déti. Znamena to, Ze doba, kterou déti s nizsi potfebou spanku travi na
[GZku, by neméla prekrodit pll hodiny, véetné ¢asu ur¢eného pro poslech pohadky, ukolébavky atp.
SC — spontanni ¢innosti
RC - Fizené &innosti
NRC — nepfimo fizené &innosti
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